
11. REGIJSKI KVIZ GASILSKE MLADINE 2014 

Za Podravsko regijo 

GASILCI PRIPRAVNIKI 

TEMA: PRVA POMOČ 

PGD:_____________________________________ 

 

 

1. Kaj storimo z večjim tujkom, ki se nahaja v rani? 
a) Tujka ne odstranjujemo in ga imobiliziramo 
b) Tujek odstranimo, da ne bo povzročal še večje škode 
c) Tujek postavimo tako da nas pri oskrbi rane ne bo oviral 
 
2. Kdaj damo poškodovancu Aspirin? 
a) Pri nenadnem padcu krvnega sladkorja 
b) Ob sumu na možgansko kap 
c) Ob hudi bolečini v prsih 
 
3. Kakšen je pravilen položaj poškodovanca, ki težko diha? 
a) Bočni položaj 
b) Polsedeč 
c) Ležeč s podloženimi nogami 
 
4. Kateri so členi verige preživetja, v pravilnem vrstnem redu? 
a) zgodnje prepoznavanje, TPO, defibrilacija, zdravniška oskrba 
b) defibrilacija, zgodnje prepoznavanje, TPO, zdravniška oskrba 
c) zgodnje prepoznavanje, TPO, defibrilacija, počitek 
 
5. Kako imenujemo stanje do katerega pride pri hudi krvavitvi? 
a) anafilaktični šok 
b) kardiogeni šok 
c) hipovolemični šok 
 
6. S kakšno hitrostjo se bo ogrevalo telo poškodovanca s hudo podhladitvijo 
a) 1oC/uro 
b) 5oC/uro 
c) 0.5oC/uro 
 
7. Na katero stran obrnemo nezavestno nosečnico? 
a) na desni bok 
b) na levi bok 
c) nosečnic ne obračamo 
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8. Kakšni so pravilni postopki za zaustavljanje krvavitve iz nosu? 
a) Oseba se posede, nagne glavo naprej, na tilnik damo hladen obkladek 
b) Oseba se posede, nagne glavo nazaj, na tilnik damo hladen obkladek 
c) Oseba naj se umiri in hitro diha, saj se kri na zraku hitreje strjuje 
 
9. S katere strani se približujemo helikopterju 
a) Z zadnje strani  
b) V vidnem polju pilota in tehnika - letalca 
c) stran ni pomembna 
 
10. Koliko časa hladimo opekline pri manjših otrocih ali pri osebah z večjim obsegom opeklin? 
a) 20 min 
b) 5 min 
c) 15 min 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 



 


